
Dags att skörda 
	  
Känslan av att plocka eller gräva upp något välsmakande och vackert är härlig. 
Dessutom är det spännande att faktiskt se hur hela växten ser ut, inte bara de 
ätliga delar som presenteras för oss i matbutikens grönsaksavdelning. 
 
Vi undersöker grönsaker och frukt i trädgården. Är det äppelsäsong kan vi 
pressa vår egen goda must! 
 
Längd: ca 45 minuter 
Max antal elever: 15  
Pris: 300 kr 

	  
	  
 
 
 
Exempel på kopplingar till läroplanen1 
 
Naturvetenskap/biologi 

• Växters livscykler och anpassningar till olika tider på året 
• Fotosyntes, ekologi, ekosystemtjänster 
• Enkla experiment. Planering, utförande och utvärdering 
• Dokumentation av undersökningar med tabeller, bilder och skriftliga rapporter 

 
 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Generella	  drag	  i	  kursinnehåll	  för	  årskurs	  1-‐9,	  hämtade	  ur	  LGR11	  

	  


