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Sa vilda! Skane

TILLSAMMANS GOR VI SKILLNAD




Om hiftet

| din hand haller du en liten skrift om vaxternas stora betydelse.

Vaxter har gjort en otrolig skillnad for livet pa jorden. De allra forsta
vaxterna levde i hav och sjdar, men fér 450 miljoner ar sedan bérjade
de vaxa dven uppe pa land. Istallet for en kal stenplanet fick vi en
harligt gron planet!

Med vaxter pa land kunde manga djur ocksa leva dar. Tank — hade
landvaxterna inte funnits hade dagens landlevande djur inte heller
funnits. Och alltsa inte heller du och jag. S&, tack kara vaxter!

Nu ska vi ldra oss mer om vaxternas fantastiska varld. Det finns till
exempel platser nara dig dar det vaxer lika manga arter som pa
samma yta i en regnskog! Snart far du veta var...

| det har haftet far du veta mer om

e hur vi kan ldsa naturen

e varfor svenska vaxter ar viktiga

e samarbete mellan blommor och
pollinerande insekter

e angar och hagar

e hur ni kan anlagga er egen
blomstrande éng i projektet

Sa vilda!
Om Sa vilda!
Sa vilda kommer fran
Goteborgs botaniska v
tradgard. Las om projektet .
pa botaniska.se/barn-skola. '



Vi kan lira oss lisa naturen
Vi kan lasa naturen ungefar som vi gor nar vi laser berattelser.

e For att forsta hur en berattelse hanger ihop behover du forst
lara dig de sma delarna i texten, alltsa bokstaver och ord.

e For att forsta hur naturen hanger ihop behdver du ocksa lara dig
de sma delarna, till exempel vad vaxter och djur heter.

Sa har kan du lasa en skog!

Du star i en skog pa varen. Traden har inte fatt blad an men du

ser att det ar boktrad. Du kanner igen manga olika vaxter som
vaxer pa marken. Du vet att en av dem dr vitsippa och att det ar en
varblomma.

Nar du kommer tillbaka pa sommaren har boktradens blad slagit ut,
men vitsipporna finns inte kvar. Det finns ndstan inga andra vaxter pa
marken och det ar mérkt under de skuggande tradkronorna.

Du som kan lasa naturen har lart dig att boktradens utslagna blad
gor det svart for sma vaxter att leva pa marken eftersom de behover
ljus. Varblommorna passar darfor pa att véxa och blomma innan det
blir morkt i den tata bokskogen.

Om det plotsligt en var inte skulle finnas s& manga vitsippor forstar
du att nagot har férandrats i skogen — och kan ta reda pa vad som
har hant. Nar vi forstar hur naturen hanger ihop blir det lattare att ta
hand om den och se till att den mar bra.




Varfor ar svenska vilda vixter viktiga?

De vilda vaxterna har varit med och format miljén har i Norden
sedan isen smalte undan fér mer an 10 000 ar sedan. Vissa
vaxter har kommit med jordbruket och har en stark koppling till
odling.

Manga djur ar helt beroende av vilda vaxter fér att fa mat. Under

vintern ar deras fron en viktig fodokalla for faglar, méss och
andra djur.

Insekter och andra djur kan vara beroende av en eller nagra fa
vilda véxtarter. Fjarilslaver fran nasselfjaril ater till exempel bara
blad fran brannasslor. Brannassla ar deras sa kallade vardvaxt. Det
finns manga andra exempel pa vardvaxter.

Vara vilda vaxter ar viktiga for kultur och traditioner. Vad vore en
var utan vitsippor och en midsommar utan prastkragar?

De vilda vaxterna gor landskapet vackrare och det mar vi bra av!
Ta garna reda pa vad vi har fér landskapsvaxter i Sverige!



Varfor pollinatorer viktiga?

Omkring 90 % av alla blomvaxter behdver hjalp av pollinatérer
for att bli pollinerade. De flesta pollinatorerna ar insekter. Polline-
ring ar nar djur, vind eller vatten for pollen fran en blomma till en
annan. Efter detta sker befruktningen i blomman och da kan en
frukt med fron bildas.

Utan pollinatérer skulle det ndstan inte bli nagra skérdar. Vi
manniskor ar beroende av pollinatérer for att fa mat da en stor
del av det vi ater kommer fran vaxter som ar insektspollinerade.

Pollination dr ett exempel pd en ekosystemtjanst — ndgot livsvik-
tigt som vi far helt gratis av naturen!

De viktigaste pollinatdrerna i Sverige ar bin och humlor. Aven
fjarilar, flugor och skalbaggar skéter om pollinering.



Ratt mun for ratt mat

Hur ser en insektsmun ut? Ja, det hanger ihop med vilka blommor
insekten besoker for att hitta nektar.

Flugor har korta tungor, bin har langre tungor, och fjarilar har
munnar som liknar ldnga snablar. Korta mundelar nar nektar i platta
blommor, medan ldnga mundelar nar nektar i langsmala blommor.
Manga langtungade humlor ar pa vdg att férsvinna da blommorna
de bestker minskar.




Angar och hagar

Visst ar det harligt att Iagga sig ner pa en blommande ang full

av vackra, valdoftande blommor! En enda kvadratmeter ang kan
rymma 55 olika vaxtarter. Det ar lika manga som finns pa samma yta
i en regnskog! Pa angar och hagar lever det ocksa hundratals olika
svampar, insekter och andra djur som hittar féda och boplatser dar.

Angar och hagar ar grasmarker som antingen slagits med lie eller
betats av djur under manga ar. Fér att grasmarkernas arter av vaxter
och djur ska finnas kvar far man inte lata marken vaxa igen — da

tar buskar och tréd éver. Angarna foérsvinner saklart &ven om man
bygger hus, vagar eller gér marken till jordbruksmark. Som tur ar kan
vi skapa nya angar genom att sa frén fran vilda vaxter!

Det dar detta vi gor vi ndr vi jobbar med Sa vilda! Langre fram i haftet
kan du se vilka blommor som kommer att vaxa pa er ang!



Skapa en littskott blomstering tillsammans!

Kortklippta grasmattor ar sa artfattiga att forskare kallar dem for
gréna 6knar! Omvandla dem till blommande oaser — men glém inte
att frdga markagaren om lov.

Hur forbereder vi infor sadd?

Titta garna pa Sa vildas instruktionsfilmer innan ni ger er ut. Ni
hittar dem pa botaniska.se/savilda

Hitta en solig plats, garna med mager jord dar manga kan se och
njuta av era vaxter.

Sa inte i narheten av kansliga naturomraden, som naturreservat.
Frdga om du ar osaker.

Las pa fropaketet, dar star det hur manga kvadratmeter frona
racker till.

Vill ni sa i krukor eller pallkragar? Anvand da aldrig gédslad jord.

Ni kommer behova:

spadar
krattor
fropasen fran Sa vilda! Skane
vattenkanna eller vattenslang

en regnfri dag




Se till att:

1. Ta bort konkurrerande vaxter
(sarskilt gras) och glém inte att fa
med alla rotter.

2. Skapa en lattbearbetad grynig,
jord. Blanda garna in sand da
manga vilda blomvaxter trivs i
naringsfattig jord.

3. Blanda frona med sand, vetekli
eller sdgspan. Det gor det enklare
att sa jamt 6ver hela ytan.

4. Nar ni satt — kratta latt 6ver jorden
sa att den precis tacker frona.
Vattna sadden.

5. Markera och avgransa ytan — till

exempel med ett rep — tills vax-
terna har vuxit upp.
6. Vattna lite framéver om det ar Q
torrt, annars klarar sig vaxterna -
sjalva.
7. Inspireras av denna plats som ger -
liv och gladje at vaxter, djur och ’
- L /4

manniskor!
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Vad finns i fréblandningen?

| Sa vildas fropasar finns det bade ett- och flerariga vaxter. Ettariga
vaxter kallas ibland fér annueller. De gror, blommar och satter fron
under samma sommar och vissnar darefter ner. Frona overlever
vintern och gror antingen aret efter eller flera ar senare.

Flerariga vaxter kallas for perenner. De blommar under flera ar. Under
vintern lagrar perennerna naring och vatten i rétter och knélar.
Flerariga vaxter bildar bara blad under férsta sommaren. Nasta
sommar och dren darefter bildar de bade blad och blommor.

Ettariga — annueller

Blaklint (Centaurea cyanus)

Har som flera andra dkerogras minskat pa grund
av det moderna jordbrukets ograsbesprutning
och odlingsmetoder. Vaxtens vetenskapliga namn
berattar nagot om vaxten. Cyanus betyder bla.

Kornvallmo (Papaver rhoeas)

Vanlig i Skane, p& Oland och Gotland, annars
ganska sallsynt. Kornvallmon massblommade pa
slagfalten efter slutet av forsta varldskriget och
har darfor blivit en symbol for stupade soldater.

Akerklatt (Agrostemma githago)

Var vanlig i hela landet fram till 1950-talet och
sags som ett besvarligt ogras i akrar med rag eller
korn. Fréna ar giftiga, vilket var ett problem nar
de hamnade bland sad som maldes till mjol.



Flerariga — perenner

Blaeld (Echium vulgare)

Kan bli 120 cm hog och trivs pa torr grusmark.

De klockformade blommorna ar klarbla, och de
réda standarna som skjuter ut ur blomman har

blatt pollen. Latt att kanna igen med andra ord!

Farsvingel (Festuca ovina)

Ett grés med smala hoprullade blad. Véxer i tuvor pa
naringsfattiga marker. Ovina kommer fran latinets
ovis som betyder far. Den sags vara en far-favorit!
Manga fjarilsarter har farsvingel som vardvaxt.

Fileviadd (Scabiosa columbaria)

Vaxer i Skane och pa Gotland och Oland. Félt-
vadd vaxer pa torra och kalkrika marker, i torra
backar och pa grasheder. Blommorna ar mycket
omtyckta av fjarilar, humlor och bin.

Getvippling (Anthyllis vulneraria)

En drtvaxt. Artvaxter lever i symbios med kvave-
fixerande bakterier. Vapplingssandbiet och var
minsta blavingefjaril ar helt beroende av getvapp-
lingen och ar idag hotade.

Gulmara (Galium verum)

Vaxer ofta pa torr angsmark och langs vagkanter.
Har smala blad som sitter som kransar runt stjal-
ken. Gulmara har @mnen i sig som gor att man
kan anvanda vaxten for att gora ost av mjolk.

1
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Humleblomster (Geum rivale)

De klockformade hariga blommorna pollineras av
humlor. Vaxer pa fuktiga angar och évervintrar
med gréna rosettblad. Fréna has sma hakar pa sig
fastnar latt i palsen pa passerande djur och sprids
pa sa Vis.

Kiringtand (Lotus corniculatus)

Manga fjarilsarter anvander karingtand som vardvaxt
for sina larver. Corniculatus kommer av latinets cornu
som betyder horn, vilket syftar pa blomknoppen som
slutar i en bojd spets.

Morke kungsljus (Verbascum nigrum)
Liknar arten vanligt kungsljus men bladen ar
morkgréna pa ovansidan. Stjdlken ar rédbrun och
kantig upptill. Moérkt kungsljus vaxer i backar och
pa vagkanter.

Rosenmalva (Malva alcea)

De fina blommorna fick en botaniker att saga:

“de dro de skdnaste, som vdxa pa Ortstam”.
Rosenmalvan ger gott om nektar och pollen till bin
och blommar bast pa soliga platser.

Rodklint (Centaurea jacea)

Rodklint hor till vaxtfamiljen korgblommiga vaxter,
som dar en viktig nektarkalla fér manga arter av
bin. Andra korgblommiga vaxter i fréblandningen
ar blaklint och vaddklint.



Rodsvingel (Festuca rubra)

Djur som betar pa dngar och i hagar far naring av
att dta gras som roédsvingel. Rubra betyder rod.
Gras pollineras av vinden och ger darfér inte nektar,
men gras kan vara viktiga vardvaxter for fjarilslarver.

Stor blaklocka (Campanula persicifolia)
Titta in i blommorna pa kvallen! Ibland kan man se
blaklocksbin som sover gott ddrinne. Frokapseln har
tre smd rum med varsin lucka som 6ppnar sig och
slapper ut fréna nar de ar mogna.

Viddklint (Centaurea scabiosa)
Producerar rikligt med nektar och ar en popular
fodokalla for en hel del olika insekter. Vaddklint ar
ocksa en viktig vardvaxt fér manga fjarilslarver. Har
anvants som medicin mot klada.

Akervidd (Knautia arvensis)

Man hoér pa namnet var den garna vaxer. Den liknar
angsvadd men de blommar vid olika tider.

Har liksom andra vaddvaxter anvants som lakeme-
del mot hudakommor, syfilis och pest.

Akta Johannesort (Hypericum perforatum)
Har sma oljekoértlar pa bladen som goér att de ser
ihaliga ut. Betande djur gillar inte att ata den. Enligt
sagnen vaxte johannesdrten upp dar Johannes
doéparen halshdggs, och blodet droppade ner.

13
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Angssvingel (Festuca pratensis)

Ar ett vanligt angsgras pa torr mark. Den kan
bli alltifran 3-10 decimeter hég. Hur hégt graset
blir och hur stora blad det far beror pa jordens

bordighet och hur skuggig vaxtplatsen ar. Praten-
sis betyder ang.

An(?svﬁdd (Succisa éomtensis)
Guldsandbiet ar en hotad art som bara samlar
pollen fran vaddvaxter. Succisa betyder avskuren
och syftar pa roten. Forr trodde man att djavulen
bitit av roten.

Listips pa webben
artdata.se

artportalen.se

botan.lu.se/barn-och-skolor
botaniska.se/barn-skola

dagfjarilar.lu.se

jordbruksverket.se/pollinering
naturskyddsféreningen.se/ Faktablad-Angar-och-éngsvard. pdf



Hur gor vi nir hosten kommer?

e Lat vaxterna blomma &ver och fréa av sig innan ni slar er ang. Vill
ni samla in frén kan ni géra det i slutet av augusti och hela septem-
ber. Valj en regnfri dag och se till att fréerna far torka sa att de inte
maoglar.

e En bra tid att sla angen ar slutet av augusti till bérjan av oktober.
Det basta sattet ar att sla angen ar med lie, men ni kan aven forsik-
tigt anvanda en grastrimmer eller hacksax. Klipp av vaxterna langst
ner pa stjalken och se till att inte finférdela dem. Vilda angsvaxter
gynnas av naringsfattig jord. Om vaxterna finférdelas bidrar de sjalva
till att sjalva gddsla jorden nar de bryts ner.

e Det ar viktigt att man inte slar sénder bladrosetten (de blad som
sitter langst ner pa vaxten nara marken). Dar samlas naringen infor
nasta vaxtsasong, och tar man bort den kan vaxten do.

e Lat det slagna hoet ligga kvar pa marken ett par torra dagar. Da
mognar fréna och faller ut.

e Se sedan till att rafsa ihop det torra hdet och ta bort det fran
angen. Ge bort hoet till vanner eller lagg det pa komposten.

e Vill ni anldgga en ny blommande yta kan ni sa redan nu pa hosten.

e Se till att ha en langsiktig skotselplan: vem goér vad, och nar?




Om S3 vilda!

Malet med Sa vilda ar att engagera barn och vuxna i deras narmiljo,
ge dem 6kad kunskap om vilda vaxter och framja den biologiska
mangfalden.

Den egensadda och lattskdtta blomsterangen dppnar upp for nara
moten med vaxter och djur och kan skapa nya band till naturen.

En enda kvadratmeter ang kan rymma 55 olika vaxtarter. Det ar lika
manga som finns pa samma yta i en regnskog!

Sa vilda startades 2020 som ett samarbete mellan
Goteborgs botaniska tradgard och Goteborgs universitet.
Las mer om Sa vilda pa www.botaniska.se/barn-skola/sa-vilda/

Nu har Sa vilda spritt sig hela vagen till Skane
och vi ar valdigt glada och tacksamma for att fa vara med!
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